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STEINFURT

Steinfurt

s ist leider nichts Neu-
E es, was der Bekannten

kirzlich passiert ist.
Sie war mit der Deutschen
Bahn auf den Weg in den
Urlaub. Und, wer hiitte es
ahnen kénnen: Die Ziige
hatten allesamt Verspatung.
Die Begleiterin der Bekann-
ten hatte extra grofizligig
gerechnet, sodass sie - wdre
alles nach Fahrplan gelaufen
- anderthalb Stunden vor
Umstieg in Dortmund an-
gekommen widren. Von da
aus sollte es mit dem Flixbus
weitergehen. Fiir den hatten
sie sich bereits im Vorfeld
entschieden. Auf Grundlage
ihres reichen Erfahrungs-
schatzes mit der Bahn, ver-
steht sich. Als sie endlich in
einem Zug in Richtung Dort-

mund safden, sollte dieser
um 17.25 Uhr genau dort
ankommen. Nur sollte der
Flixbus um 17.25 Uhr vom
Dortmunder Hauptbahnhof
abfahren. Das Dilemma war
grof3: Rennen oder nicht?
Einfach zur ndchsten Hal-
testelle weiterfahren, ob-
wohl man laut Internetseite
zu einem spateren Zeitpunkt
nicht mehr zusteigen kann?
Die Freundinnen entschie-
den sich fiir den Sprint. Mit
Erfolg: Der Bus stand noch
da, der Motor war sogar aus.
Als der Busfahrer die zwei
Abgehetzten sah, begriifite
er sie mit einer beruhigen-
den Geste und sagte: ,Jetzt
mal ganz entspannt. Erstmal
durchatmen und in zehn
Minuten fahren wir dann
los.” Als sich der Puls der
beiden wieder normalisiert
hatte, fuhren sie dann ihret-
wegen verspdtet los - und
kamen trotzdem piinktlich
am Ziel an. Das ist erstaun-
lich: Es geht auch anders.
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Nachrichten

Kinderkochclub in den Sommerferien

STEINFURT. In den Sommer-
ferien wird die Familienbil-
dungsstdtte (FBS) Steinfurt
zum Treffpunkt fiir kleine
Kiichenprofis. Am 15. Juli
(Dienstag) ladt die FBS von
9.30 bis 12.30 Uhr Kinder im
Alter von sieben bis elf Jah-
ren zum ,Kinderkochclub”
ein. Im Kochstudio an der
Schulstrafe 3 dreht sich
dann alles ums gemeinsame

Schnippeln, Kochen und
Backen. Der Kurs bietet eine
tolle Gelegenheit, neue
Freundschaften zu kntipfen
und erste Erfahrungen in
der Kiiche zu sammeln.
Anmeldungen und weitere
Informationen sind tiber die
FBS Steinfurt moglich -
unter Telefon 0 25 52/

9 35 50 oder per E-Mail an
info@fbs-steinfurt.de.
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Weltklassekonzert mit Garcia

STEINFURT. Mit einem Weltklassekonzert des jungen Gitar-
risten Thibaut Garcia endete die laufende Spielsaison im
Bagno. Im Mittelpunkt der mitreifenden Matinee standen
Kompositionen des paraguayischen Virtuosen Agustin Bar-
rios, der in den 1930er-Jahren die Bliihnen der Welt als

~Paganini des Dschungels” beherrschte.

Foto: Hans Liittmann

| Weiterer Bericht folgt

Grillabend der Kolpingsfamilie

BORGHORST. Die Kolpings-
familie Borghorst beendet
ihr halbjihriges Programm
am heutigen Dienstag (8.

Juli) mit einem Grillabend.
Beginn ist um 19 Uhr am
Kolpingtreff, Emsdettener

Weitkilifche Nachricheen

Strale 15.
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E-Mail: kundenservice@wn.de
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Mo-Fr 9 bis 18 Uhr, Sa 9 bis 13 Uhr
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Mo-Fr 9 bis 12.30 Uhr und
14.30 bis 18 Uhr, Sa 10 bis 13 Uhr
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Redaktionsleiter Axel Roll berichtet aus der Ukraine

RegelmaRig begleitet Redaktionsleiter Axel Roll im Team von
Claus Muchow Hilfstransporte in die Ukraine. Die jlingste
Tour fuhrte die Steinfurter unter anderem nach Dnipro. Claus
Muchow schaut nicht nur, ob die Spenden an den richtigen

Stellen angekommen sind. Er sucht auch
nach neuen Hilfsprojekten, die mit dem
Netzwerk von Rotary International umgesetzt
werden sollen.

Igor Mazurenko hat Armdriicken-Zentrum fiir Jugendliche eingerichtet

Training mit dem Weltmeister

Von Axel Roll

TSCHERKASSY. Wenn mich der
grofie Mazurenko zur Begri-
ffung in den Arm nimmt, fiih-
le ich mich immer wie ein
kleines Kind. Igor ist fast
einen ganzen Kopf grofier als
ich. Und mit meiner Ober-
armmuskulatur kann ich im
direkten Vergleich leider
auch nicht punkten. Was aber
kein Wunder ist. Igor war mal
Weltmeister im Armdriicken,
in der Ukraine der Volkssport
Nummer eins. Ich nenne ihn
,Champ*, er mich ,World-
champion of all photogra-
phers”. Bei jeder meiner sechs
Reisen nach Tscherkassy sind
wir uns bislang wenigstens
einmal liber den Weg gelau-
fen. Im Dezember in einer zu-
gigen alten Schule, in der der
Champ einen Trainings-
raum ein-
richten
wollte...
Heute se-
hen WITr,
was daraus
geworden
ist. Igor hat
Wort gehal-
ten. Ich zah-
le. 25 Jungen
und  Madd-
chen, ich
schatze zwi-

bracht. Mit riesigem Er-
folg. Der Begriffist durch-
aus wortlich zu nehmen.
LArtem, komm mal nach

schen acht

und 18 Jahre alt, tummeln
sich zwischen Hantelbanken,
Kletterseilen und natiirlich
den typischen Armdriicker-
Tischen. Der Boden ist mit
Kautschukplatten ausgelegt,
die Wande sind weif} gestri-
chen und dass die Fenster
mittlerweile dicht sind, das
hat er den Steinfurter Spen-
dern des Lions Clubs Graf Ar-
nold zu verdanken. Die ha-
ben die 3000 Euro fiir vier
neue Doppelfenster im De-
zember in einer Spontanak-
tion tiber Mittelsmann Rudi
Wehmeyer locker gemacht.
Der kann sich heute vom Er-
folg selbst iiberzeugen.

JWir veranstalten mittler-
weile dreimal die Woche Trai-
ning fir die Kids", erzahlt
Igor.,,Und jedes Mal sind zwei
mehr dabei.” Und das in die-
sem, wir Deutschen wiirden

sagen Kaff mit Namen Balak-
leia. Igor Mazurenko ist im
Armwrestling-Geschaft  ein
ganz GroBer. Er verdient da-
mit sein Geld. Aber nicht hier
in der alten Schule. Das
macht er mit seinen Sport-
Kumpels umsonst. Auf diese
Weise hilft er die Folgen des
Krieges fir die Jingsten der
Gesellschaft abzufedern.
Denn: Freizeitangebote fiir
Kinder und Jugendliche sind
seit dem Einfall der Russen
geschrumpft. Nicht zuletzt
durch die ewigen Luftalarme,
die die Schiiler in den Schutz-
kellern tiberstehen miissen.
In den Kellern kdnnen die
Jugendlichen tbrigens auch,
weil platzsparend, Armdri-
cken trainieren. Igor hat eini-
ge seiner Tische in den Schul-
kellern  Tscherkassys ge-

Bei Flucht iiber Schaukelpferd gestolpert

Haftstrafe fiir
Dieb aus Steinfurt

Von Monika Koch

STEINFURT/RHEINE. Weil ein 25-
jahriger Dieb aus Steinfurt
bei seiner Flucht aus einem
Schuhgeschaft in Rheine laut
Anklage beim Schoffenge-
richt am Dienstag iiber ein
Schaukelpferd stolperte und
zu Fall kam, konnte eine Ver-
kauferin ihn festhalten. Da-
bei kam es zu einem Gerangel
zwischen beiden, bei dem die
Angestellte sich den Daumen
verstauchte.

JIch habe ihn festgehalten,
bis die Polizei kam", sagte sie
als Zeugin. Deswegen ging die
Staatsanwaltschaft ~ davon
aus, dass er seine Beute - ein
Paar Schuhe im Wert von 20
Euro - sichern wollte. Ange-
klagt war deswegen ein rdu-
berischer Diebstahl, der juris-
tisch als Verbrechen einge-
stuft wird. Zudem hatte er am
26. August 2024 in Steinfurt
bei Aldi Lebensmittel im
Wert von acht Euro gestoh-
len.

Der Angeklagte rdumte die
Diebstdhle kleinlaut ein: ,Ich
brauchte Schuhe und etwas
zu essen”, bekannte er. Es sei
ihm aber nicht um die Beute
gegangen, ,ich wollte einfach
nur weg”. Das bestdtigte die
60-jahrige Zeugin, die ihn
festgehalten hatte. ,Er war
nicht aggressiv, er wollte sich
losreiflen und weglaufen”.
Damit war der rduberische
Diebstahl vom Tisch, zur Ver-
urteilung blieben zwei einfa-
che Diebstdhle und eine Kér-
perverletzung, fir die er zu
sechs Monaten ohne Bewah-
rung verurteilt wurde - auf
Antrag der Staatsanwalt-
schaft.

.Dramatisch ist Ihre Dro-
gensucht”, hielt der Staatsan-
walt ihm vor. Der Angeklagte
ist vielfach vorbestraft, hat
schon einige Freiheitsstrafen
verbiifit und stand bei diesen
Taten noch unter Fithrungs-
aufsicht. ,Die einzige Mog-
lichkeit ist vielleicht eine
Freiheitsstrafe, die Sie zu

vorne’, ruft Igor in die Trai-
ningstruppe. Ein auf den ers-
ten Blick schiichterner und
hagerer Jugendlicher stellt
sich aufs Podest. Der 14-J4h-
rige ist in seiner Altersklasse
am letzten Wochenende uk-
rainischer Meister geworden.

Armdriicken ist bei der ukrainischen Jugend ein beliebter Sport. Und dann kann sie noch mit einem echten
Weltmeister trainieren wie Igor Mazurenko (kI.Bild).

Und als solcher hat er sich
qualifiziert fiir die Europa-
meisterschaften in Ruménien
und die WM in diesem Jahr.
Rudi Wehmeyer driickt ihm
besonders die Daumen. Oder
besser gesagt in diesem Fall:
die Arme.

Das Lachen, aber auch das
konzentrierte Trainieren mit
ihrem Idol zeigen nur zu
deutlich: Das Konzept von

Fotos: Axel Roll

Igor und seiner Mannschaft
gehtauf. Wir wollen den Kids
Ablenkung vom Krieg bie-
ten”, beschreibt der Champ
sein Ziel. Und er denkt wie
viele Lehrer in der Ukraine,
egal, ob sie jetzt Armwrest-
ling oder Geige lehren, an die
Zukunft: ,Wenn wir jetzt
nichts machen, fehlt uns
nach dem Krieg eine ganze
Generation.”

Armdriicken benétigt wenig Platz, lasst sich darum auch im Luftschutzkeller trainieren.

einer erfolgreichen Langzeit-
therapie bewegen koénnte”,
davon waren sowohl der
Staatsanwalt als auch das
Schoffengericht und sogar
sein Verteidiger iiberzeugt.
Die Vorsitzende des Schof-
fengerichts sagte in der
Urteilsbegriindung: .Das
Problem sind Ihre Lebensver-
héltnisse. Ich habe nicht die
Hoffnung, dass die sich in Zu-
kunft dramatisch verbessern
werden”. Zuvor hatte sein Be-
wdhrungshelfer gesagt: .Er
will, aber er kann sich aus der
Drogenszene in Steinfurt
nichtlosen”. Er hat zahlreiche
Entgiftungen hinter sich, die
aber alle zu keiner dauerhaf-
ten Abstinenz gefiihrt haben.
Dabei hat er eine gute Hand-
werker-Lehre erfolgreich ab-
solviert und sogar die Ausbil-
dung zum Meister gemacht.
Deswegen appellierten der
Staatsanwalt, die Richterin
und sein Verteidiger drin-
gend fiir eine Drogenthera-

pie.

Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe

Steinfurter ist der
neue Vorsitzende

STEINFURT. Der Bundesver-
band Prostatakrebs Selbsthil-
fe hat einen neuen Vorsitzen-
den: Prof. Dr. Joachim Gude-
rian vom Fachbereich Che-
mieingenieurwesen  (CIW)
der FH Miinster. Der Steinfur-
ter ist selbst betroffen. Umso
mehr hebt er die Unterstiit-
zung hervor, die er in dieser
Zeit erfahren hat: ,Meine Fa-
milie war fiir mich da, und
meine Kolleginnen und Kol-
legen an der FH Miinster ha-
ben mich auf sensationelle
Weise vertreten. So etwas ha-
be ich noch nie erlebt.”

Doch der entscheidende
Wendepunkt kam in der
Nachbehandlung  wahrend
der Kur. ,Ich war begeistert
von dem ehrlichen Aus-
tausch unter Betroffenen. Als
ich meiner Frau davon er-
zdhlte, hat sie sofort reagiert -
und bei meiner Riickkehr
hing der Kiihlschrank voll
mit ausgeschnittenen Arti-
keln und Flyern zu Selbsthil-
fegruppen’, sagt Guderian.

Seitdem engagiert er sich
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Neben seinen Aufgaben als Profes-
sor an der FH Minster engagiert
sich Prof. Dr. Joachim Guderian eh-
renamtlich. Foto: BPS

mit Uberzeugung: zundchst
als Mitglied, dann in der Lei-
tung der Selbsthilfegruppe
Miinster und nun als Bundes-
vorsitzender des Dachver-
bands. Der Bundesverband
unterstiitzt die rund 170
Selbsthilfegruppen fiir Man-
ner mit Prostatakrebs in ganz
Deutschland. Infos unter:

| fh.ms/PSHMiinster



